Operacgoes de Pontes Rolantes

Designagdo da Agdo: Operacdes de Pontes Rolantes
Carga Hordria: 14 horas

Regalias: Subsidio de alimentacdo (sujeito a uma assiduidade = 90%)

Objetivos

e No final do curso, os participantes deverdo saber operar pontes rolantes de forma
segura e eficiente, uniformizando procedimentos para inspecdo, manutencdo e
conservacdo destes equipamentos.

Conteldos

e Enquadramento Legal (Decreto Lei n.° 103/2008 e Decreto Lei n.° 50/2005);

e Infroducdo (Tipos e modelos de pontes rolantes);

e Conceitos de Estabilidade, centro de gravidade, estabilidade frontal, ponto de apoio,
principio de alavanca, estabilidade lateral, centro de gravidade, base e centro de
carga;

e Sinalizacdo;

e Tipos de riscos provocados pelas maquinas;

o Componentes da Ponte Rolante;

e Regras de Operacdo;

e Regras Bdsicas de Seguranca;

e Exercicios Praticos.

Os interessados deverdo preencher a ficha de inscricdo e, para algum esclarecimento, contactar o
CFPIMM (Pedro Martins ou Mdrio Garcia) através do telefone 255 880 480 ou dos enderegos eletronicos
pedro.martins@cfpimm.pt e mario.garcia@cfpimm.pf.
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